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La nova seu de
l’Esplai ajudarà
a regenerar
Sant Cosme
Inauguració d’un espai de
10.000 metres quadrats.
Ahir es va obrir la nova seu
de la Fundació Catalana de
l’Esplai, dins el Centre Esplai.
Són 10.000m2 per a l’alberg
de joves més gran de Cata-
lunya, un centre esportiu
una escola de natura i un
centre de formació.

Les noves i vistoses ins-
tal·lacions (foto), obra de l’ar-
quitecte Carlos Ferrater, ha
de suposar una empenta per
albarrideSantCosme,alPrat. Centenars de veïns van participar en la inauguració del Centre Esplai, ahir, al Prat de Llobregat. FCE

�CORBERAD’EBRE
Contra los cementerios
nucleares� Unas 100
personas se concentraron
ante el Ayuntamiento
contra la instalación de
cementerios nucleares.
44 localidades de Tarrago-
na ya se han opuesto.

�ELMASNOU
Tres heridos leves en un
pequeño incendio� Se
quemó el comedor y parte
del piso y la escalera
comunitaria. Entre los
afectados se encuentra un
niño de un año, que fue
atendido en la misma casa.

�MUNICIPIOS
�PORTDE LASELVA
Aparece un cadáver
flotando en una cala� El
hombre tenía entre 40 y 50
años y estaba indocumen-
tado.Se descarta una
muerte violenta.Los
bomberos tuvieron que
arrastrarlo hasta una orilla.

�LLIÇÀD’AMUNT
Miembros contra el Cuarto Cinturón señalizan
los espacios amenazados� Unos 300 activistas
señalizaron ayer las zonas que peligran por la
construcción de la nueva carretera, que creen que
elevaría aún más la presión urbanística sobre la
zona. Afirman que se destrozarán espacios natura-
les que deberían ser preservados.

�VILANOVADESEGRIÀ
Muere un agricultor
mientras araba� El
hombre,un vecino de
Rumanía de 45 años,
perdió la vida cuando,por
causas que se desconocen,
volcó el tractor con el que
estaba labrando.

SEGONS

L’AVE de Madrid a Tarragona arribarà avui als 300
quilòmetres per hora. Ja han passat tres anys i set
mesos des que es va posar en funcionament el tram
fins a Lleida, a 200 km/h. Gradualment i segons
s’han fet les proves que garanteixen la seguretat a
la línia, la velocitat s’ha anat incrementant: primer
a 250 i fins ara a 280 km/h. La ministra de Foment,
Magdalena Álvarez, i els presidents de Renfe i Adif
supervisaran aquest increment de velocitat en un
viatge inaugural, que sortirà de l’estació Camp de
Tarragona a les 13.15 i arribarà tres hores després
a Madrid. L’AVE correrà més i es reduirà d’un quart
d’hora el temps entre Tarragona i Madrid, fins les
2.30 h. El trajecte més curt des de la capital catala-
na continuarà durant quatre hores i es manté el
preu del bitllet: 65,3 euros per cada trajecte.

L’AVE a Tarragona es
posa avui a 300 km/h
i guanya 15minuts

La sisenahora no
tenia bons auguris
El 91% dels mestres va
pronosticar que l’am-
pliació de l’horari esco-
lar no milloraria els re-
sultats acadèmics dels
alumnes a primària.

Hemofílicsvolen
indemnitzacions
Un centenar d’homofí-
lics reclamen 13 milions
a tres laboratoris per co-
mercialitzar un fàrmac
que els va contagiar l’he-
patitis als anys 80.

Passeigmarítim
renovat al Vendrell
S’ha millorat una super-
fície de 30.540 metres
quadrats de passeig i zo-
nes adjacents i dos
quilòmetres més de cos-
ta.Lesactuacionsvancos-
tar 6,4 milions d’euros.

Unescalador cau
de 10metres aÀger
Un jove de 36 anys va
quedar ferit greu, en pre-
cipitar-se mentre prac-
ticava muntanyisme. La
seva vida no corre perill.
Té el braç fracturat.

Primeres cigonyes
a l’espai deGallecs
Ahir es van alliberar els
dos primers exemplars
de cigonyes criades a la
zona, amb l’objectiu que
es reprodueixin al Vallès.

Reconeixement
per l’artde laFranja
Centenars de persones
van participar en l’home-
natge al bisbe emèrit de
Lleida, entre d’altres, per
la seva defensa de les 113
peces d’art en litigi entre
les diòcesis de Lleida i
Barbastre-Montsó.
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Cada catalán está 33 días
en casa por baja laboral
Faltamos 1,5 jornadas menos que la media española. La mayoría dura dos
semanas,perounaspocasdisparaneldato.Las bajas de ellas son más largas
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Los periodos de baja que to-
man los catalanes son de los
más reducidos de toda Es-
paña. De media, están en ca-
sa 33,12 días, cuando lo nor-
mal en el conjunto del Esta-
do es un día y medio más:
34,63 jornadas.

Son los datos que recoge
la Seguridad Social para to-
do 2006, referentes al núme-
ro de trabajadores que cau-
san baja y cobran por ella.
Navarra (23 días), Murcia, La
Rioja, Madrid, Aragón e Illes
Balears están por debajo de
Catalunya. El resto, por en-
cima, sobre todo Galicia
(48,77) y Asturias (45,08).

Son las mujeres las que
más alargan este tiempo fue-
ra del trabajo. Sus bajas
(39,53 días de media) duran
casi una semana más que las
de ellos (33,09), y no incluye
datos de embarazos. Las ci-
fras tampoco recogen las in-
cidencias de los autónomos.

Casi 15.000 bajas almes
En conjunto, Catalunya su-
mó cada mes 14.756 bajas,
lo que supone un 10,37 por
mil de toda la población.

El secretario de Salud de
Comisiones Obreras en Ca-
talunya, Llorenç Martínez,
cree que estas estadísticas
no reflejan la realidad, ya que
tres cuartas partes de las ba-

jas son inferiores a las dos
semanas. Martínez justifica
esta cifra alta porque hay una
pequeña parte de bajas que
se alargan. Y este hecho dis-
para la estadística.

Pérdidade jornadas
Según CC OO, se podrían re-
cortar los tiempos si hubiera
menos colas para los diag-
nósticos. También se cuen-
ta como tiempo de baja el
periodo de recuperación. A
ello se añaden enfermeda-
des inventadas para atender
necesidades familiares.

Según la misma fuente,
los catalanes perdieron en
2006 en total 14 millones de
jornadas por enfermedades.

Espaldas, estrés
y operaciones

Las dolencias relacionadas
con la espalda y el cuello son
las quemotivanmás cantidad
debajas laborales enCatalun-
ya. El estrés aparece entre los
principales desencadenantes
debajas. Sonmenoscomunes
y se tarda menos en recupe-
rarse en caso de sufrir cata-
rros, gripes y dolores de ca-
beza. Los expertos recuerdan
que puede ayudarnos practi-
car pequeños ejercicios con
los brazos y el cuello, o per-
mitir que la vista descanse de
la pantalla de ordenador du-
rante algunosminutos.


